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Firmenweihnachtsfeier 2026:
Mehr Begegnung, weniger Pflichtprogramm

Ein Praxisbeispiel mit dem Xmas Escape Game ,,Das Geschenk der Weihnacht”
zeigt, wie ein gemeinsamer Auftakt unterschiedliche Teams ins Gespriich

bringen kann.

©Fotos: Teamgeist AG — Download per Hyperlink oder hier: https://www.primo-
pr.com/de/bildarchiv/index.html?dir=teamgeist

Interaktive Formate und soziale Aktivitdten gewinnen bei Firmenveranstaltungen an Bedeu-
tung. Eine aktuelle internationale Befragung von Veranstaltungsprofis macht deutlich, dass
sich die Erwartungen der Teilnehmenden verandern. Das Xmas Escape Game ,Das Ge-
schenk der Weihnacht” von teamgeist greift diese Entwicklung auf. Das Praxisbeispiel der
7NXT-Health GmbH veranschaulicht, wie ein gemeinsamer Auftakt unterschiedliche Teams
miteinander ins Gesprach bringen kann.

Berlin, 24. September 2026 - Die Location ist gefunden und das Men( steht. Doch wie
kommen bei der Firmen-Weihnachtsfeier auch diejenigen miteinander ins Gesprach, die im
Alltag wenig Beruhrungspunkte haben? Fur die Weihnachtssaison 2026 setzt teamgeist auf
einen gemeinsamen, spielerischen Einstieg. Das Xmas Escape Game ,Das Geschenk der
Weihnacht” verbindet eine weihnachtliche Geschichte mit Ratseln und kreativen Teamaufga-
ben. Es erganzt das gemeinsame Essen um ein Erlebnis, das schon vor dem Dinner fur Ge-
sprachsstoff und Weihnachtsstimmung sorgt.

Mitmachen und persénlicher Austausch gewinnen an Bedeutung

Hinweise auf veranderte Erwartungen liefert der ,2026 Global Meetings & Events Forecast”
von Amex GBT. In der zugrunde liegenden YouGov-Befragung aus dem Jahr 2025 gaben 42
Prozent der Veranstaltungsprofis an, dass Teilnehmende mehr interaktive Formate wun-
schen als funf Jahre zuvor. 40 Prozent nannten einen starkeren Wunsch nach sozialen Aktivi-
taten und Méglichkeiten zum Netzwerken. Die Ergebnisse beziehen sich auf Meetings und
Events allgemein, nicht speziell auf Weihnachtsfeiern. Eine dhnliche Entwicklung beobachtet
teamgeist nach eigenen Angaben auch in Beratungsgesprachen und bei aktuellen Anfragen.
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Welche Bedeutung hier insbesondere ein gemeinsamer Einstieg fur die Feier haben kann,
erlautert Anne Kuhl, Event- und Sales-Expertin bei teamgeist.

LAlle an einen Tisch zu setzen, heil3t noch
nicht, alle miteinander ins Gesprach zu brin-
gen. In unseren Beratungsgesprachen wird ak-
tuell besonders deutlich, dass sich Unterneh-
men mehr Begegnungen wiunschen. Vor allem
zwischen Menschen, die im Arbeitsalltag wenig
miteinander zu tun haben. Das gilt vor allem
fur verteilte oder hybrid arbeitende Teams.
Deshalb gehort fur mich die Frage, wer sich an
diesem Abend besser kennenlernen soll, zu
jeder Weihnachtsfeierplanung. Ein Ratselaben-
teuer wie ,Das Geschenk der Weihnacht' lasst sich als Auftakt ins Buiro oder in die gebuchte
Eventlocation holen. Wer gemeinsam Ideen ausprobiert und lacht, kommt anschlielend mit
mehr Leichtigkeit ins Gesprach. Davon profitiert die Stimmung bei der Weihnachtsfeier und
letztendlich auch die Zusammenarbeit." Anne Kihl, Event- und Sales-Expertin Teamgeist
GmbH

80 Mitarbeitende, vier Unternehmen, eine gemeinsame Mission

Ein konkretes Beispiel liefert die Weihnachtsfeier der 7NXT-Health GmbH. Am 4. Dezember
2025 kamen in Berlin rund 80 Mitarbeitende aus vier Unternehmen auf dem Innenhof des
Firmengelandes zusammen. Ziel war es, die international aufgestellten Teams in festlicher
Atmosphare starker miteinander zu vernetzen.

Nach friheren Veranstaltungen mit teamgeist entschied sich das Unternehmen diesmal fur
das Xmas Escape Game ,Das Geschenk der Weihnacht”. In gemischten Teams I6sten die Mit-
arbeitenden Ratsel und arbeiteten an einer gemeinsamen Mission.

.Die gemeinsame Mission hat schnell das Eis gebrochen, Gesprache angestol3en und fur
viele gemeinsame Erfolgsmomente gesorgt”, berichtet Elisabeth Penner, People & Culture
bei der 7NXT-Health GmbH.

Die positive Stimmung setzte sich im weiteren Verlauf des Abends fort: Nach dem Spiel
wurde noch lange gemeinsam gefeiert.

So lief der gemeinsame Auftakt bei der 7NXT-Weihnachtsfeier ab:

Xmas Escape Game ,,Das Geschenk der Weihnacht”

Ein Escape Game, das zur Weihnachtsfeier kommt

Beim Xmas Escape Game ,Das Geschenk der Weihnacht” ist die Magie des Weihnachtsfestes
in Gefahr. Die Teilnehmenden begeben sich auf eine spielerische Reise um die Welt und ent-
decken dabei internationale Weihnachtsbrauche. Analoge Ratselboxen, iPads und kreative
Materialien dienen der Entschlusselung der Hinweise. Bei den digitalen und analogen
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Aufgaben sind unterschiedliche Ideen, aufmerksames Zuhéren und gemeinsame Ldsungs-
wege gefragt.

Das Spiel dauert etwa 60 bis 90 Minuten und kann beispielsweise im Buro, auf dem eigenen
Firmengelande, in einem Tagungshotel oder einer Eventlocation stattfinden. Die tearmgeist-
Guides ubernehmen Einfihrung, Betreuung und Moderation; auch die Spielmaterialien wer-
den bereitgestellt. Je nach gewlnschtem Charakter der Feier konnen alle Teams auf ein ge-
meinsames Ziel hinarbeiten oder im spielerischen Wettbewerb gegeneinander antreten. So
|asst sich das Format in einen bereits geplanten Weihnachtsabend integrieren

Begegnungen ermdglichen, ohne den Abend durchzuplanen

Far Adam Eager, der die Weihnachtsfeier als Veranstaltungsleiter bei teamgeist begleitete,
ist das Escape Game ,ein emotionaler Auftakt, der Menschen verbindet”. Er hebt besonders
die Gesprachsanlasse hervor, die durch die gemeinsame Geschichte und die unterschiedli-
chen Perspektiven innerhalb der Teams entstehen.

FUr Unternehmen bedeutet das auch, nicht zu viel Programm in einen Abend zu packen. Ein
gemeinsamer emotionaler Auftakt kénne den Rahmen setzen. Danach sollte ausreichend
Zeit bleiben, um beim Essen Gesprache fortzusetzen, miteinander zu lachen und feierlich
das Jahr ausklingen zu lassen.

EisstockschielRen als winterliche Alternative

Auch Bewegung kann einen solchen gemeinsamen Auf-
takt schaffen. Beim Eisstockschiel3en treten Teams auf
Kunststoffbahnen gegeneinander an und versuchen, ihre
Eisstocke méglichst nah am Ziel zu platzieren. Nach einer
Einflhrung stehen gemeinsame Taktik, Anfeuern und
spielerischer Wettbewerb im Mittelpunkt. Die betreute
Veranstaltung endet mit einer Auswertung und Siegereh-
rung und lasst sich ebenfalls mit einem Restaurantbe-
such oder winterlichen Speisen und Getranken verbinden.

EisstockschielRen - Teamgeist.com
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Was Unternehmen bei der Planung beachten sollten

Vor der Auswahl eines Formats lohnt sich ein Blick auf die eigentliche Zielsetzung der Weih-
nachtsfeier:

Wen soll die Feier zusammenbringen?

Soll die Weihnachtsfeier vor allem ein Dankeschdn an die Crew sein, neue Mitarbeitende
willkommen heiBen oder verschiedene Teams zusammenbringen? Daran sollten sich Rah-
menprogramm und Dauer, aber auch eine mogliche Gruppeneinteilung, orientieren.

Passt die Aktivitat zur Belegschaft?

Bei Internationalen Teams kénnen unterschiedliche Sprachangebote sinnvoll sein. Auch kor-
perliche Voraussetzungen, personliche Vorlieben und unterschiedliche Komfortgrenzen
sollten berUcksichtig werden. Niemand sollte sich zu einer Aktivitat gedrangt fuhlen.

Bleibt genug Raum fir den eigentlichen Abend?

Eine Weihnachtsfeier muss nicht von Anfang bis Ende programmiert sein. Ein gemeinsames
Erlebnis kann den Auftakt bilden - anschlieBend braucht es ausreichend freie Zeit fir Essen,
Gesprache und gemeinsames Feiern.

Weitere Informationen und Einblicke

Xmas Escape Game ,Das Geschenk der Weihnacht”

Praxisbeispiel der 7NXT-Gruppe mit Bildern und Video

EisstockschielRen als Auftakt zur Firmen-Weihnachtsfeier

Weihnachtsfeier Ideen 2026 | Gemeinschaftsgeflihl starken

Quellenangabe: ME-Forecast-2026.pdf

Uber teamgeist - ,teamgeist férdert Teamgeist”

teamgeist ist mit Uber 30 Jahren Erfahrung und Uber einer Millionen Event-Teilnehmern der Experte fur
Teamevents, Traincentives und Prozessbegleitung - mit der leidenschaftlichen Mission das Wir-Gefuhl in
Unternehmen zu starken. So entwickelt teamge/stindividuelle TeambuildingmaRnahmen und organisiert kreative
Eventlésungen, um unvergessliche Erlebnisse zu schaffen. Mit neun Standorten in DACH, Uber 120 Mitarbeitern
und zahlreichen Kontakten zu Netzwerkpartnern und Locations verfligt das Unternehmen Uber vielseitige
Moglichkeiten, Event-ldeen deutschland- und europaweit kreativ und flexibel zu planen und sowohl vor Ort, hybrid
als auch online umzusetzen. Von der tabtour oder dem FloBbau, dem Sommerfest oder der Weihnachtsfeier mit
Wir-Gefuhl, Uber nachhaltige Events oder Gesundheitskonzepte bis hin zu hybriden Grof3gruppenevents -
teamgeist ist spezialisiert auf professionelle TeambuildingmafBnahmen mit Spal3 und nachhaltigem Teambuilding!
www.teamgeist.com
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